Arsberetning - Oddersjaa langrenn 2012
Styret i langrennsgruppa ble valgt pa arsmgte 23. februar 2012.
Styret har bestatt av fglgende personer:

e Leder: Nils Olav Berge

¢ @konomi og regnskap: Sigmund Omsland

e Representant i hovedstyret: Mette Horn Elieson
e Ansvarlig for junior/senior: Morten H. Elieson

e Ansvarlig for 13-16 ar: Maren Frivold

e Ansvarlig opp til 12 ar: Synngve Spinnangr

Per Thomas Skaanes har vart engasjert som trenerkoordinator.
Kai Stokkeland har hatt ansvaret for hjemmaesiden.

Nils Olav Berge har representert sone sgr i langrennskomiteen i kretsen.
Nils Olav Berge har deltatt i arbeidsgruppe ifm videreutvikling av Sandripheia.

Det er avholdt i alt 6 styremgter i perioden.
Langrennsgruppa har i alt ca 150 aktive utgvere.

Styret har basert arbeidet pa en vedtatt aktivitetsplan. Styret anbefaler & viderefgre aktivitetsplanen
for 2013, dog med enkelte justeringer basert pa erfaringer fra 2012. Aktivitetsnivaet har vaert hgyt,
og det er lite realistisk & Ipfte dette ytterligere med tilgjengelig ressurser (skonomi og personell).

Treninger har veert organisert av trenerkoordinator. Styret oppfatter at treningene har vaert
organisert pd en god mate, at trenerkapasiteten har vaert tilfredsstillende og at trenerne har gitt et
kvalitativt godt treningstilbud iht Oddersjaa sin treningsfilosofi. 1 2012 ble treneravtalene inngatt for
sent. For kommende sesonger ma avtalene veere etablert ved sesongoppstart.

Utover a sikre et godt treningstilbud, har styret fokusert pa fellesaktiviteter og tiltak som kan bidra til
trivsel, trygghet og et godt sosialt milj@ i klubben. Styret registrerer gkt tilslutning om
fellesaktivitetene, og styret mener  registrere en gkt fellesskapsfglelse i klubben.

| 2012 har organiseringa rundt eldre utgvere veert styrket. Effekten av en egen styrerepresentant
med spesielt ansvar for utgvergruppen, har vaert gode. Fglgelig mener styret at utgvergruppen blir
tatt hand om pa en tilfredsstillende mate.

Ny rulleskilgye ble &pnet sommeren 2012. Banen ble sveert godt mottatt. Dette innebaerer et
tidsskille i Oddersjaa sin historie. Klubben kan na tilby gode og sikre treningsforhold til utgverne. Med
nytt klubbhus pa plass, er rammene/infrastrukturen for treninger mm de aller beste.

Langrennsgruppa er opptatt av & tilfgre yngre utgverne skiferdigheter og skiglede, men klubben skal
ogsa tilby de som vil satse et godt tilbud. Det er flere lovende utgvere med potensial til & né langt.
Hgsten 2012 ble det laget egen strategi for klubbens junior- og seniorsatsing. Bade hovedstyret og
langrennsgruppa har vedtatt denne. Satsinga er ambisigs, og innebaerer at klubbens utgvere kan
satse pa langrenn i regi av Oddersjaa som junior-/seniorlgpere.

Arsberetningen gjelder for kalenderaret 2012.

Nedenfor fglger en oppsummering av aktivitetene som er gjennomfgrt.
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1 Trening

1.1 SKkitrening vinter
Vinteren 2012 var sngfattig. Treningene ble gjennomfert bade i Jegersberg og pa Sandrip.
Informasjon om treningssted og stilart har blitt lagt ut pa hjemmesiden fgr trening.

1.2 Apning av rulleskilgya i juni
Langrennsgruppa stilte med utgvere og gjennomfgrte en rulleskikonkurranse — stafett - til aere for
gjestene.

1.3 Sommeravslutning
Det ble gjennomfgrt sommeravslutning for yngre utgverne i juni. Bruk av rulleskilgya med
etterfglgende konkurranse/aktivitetslgype og grilling, ble godt mottatt hos utgvere og foresatte.

1.4 Rullskitrening hgst

Rulleskitreningene har blitt giennomfgrt pa den nye rulleskilgypa. Treningstidene har blitt delt opp
for & utnytte kapasiteten best mulig. Det er nok skgyeski til alle, men det er behov for flere klassiske
rulleski. Styret vurder a supplere utstyret med 15 klassiske par.

1.5 Barmarkstrening host
Alle som er fgdt i 2000 eller tidligere har fatt tilbud om barmarkstrening. Denne ble gjennomfgrt fra
Gimlehallen pa mandager kl.18.

Det ble gjennomfe@rt barmarksamling 13-14. okt pa Skottevik med god deltakelse. Arrangementet var
vellykket og bgr gjentas.

Det ble gjennomfgrt jentesamlingen i regi av Oddersjaa for sonen 17-18. nov. Samlingen var populeaer
og bgr innga som fast post pa aktivitetsplanen.

1.6 Klubbkvelder

Det ble gjennomfgrt foreldremgte / inspirasjonsseminar 24. okt. Deltakelsen var darlig.

Det ble gjennomfert tidtakerkurs 17. nov med god deltakelse. Oddersjaa tar mal av seg 3 veere en
profesjonell tilbyder av tidtakertjenester.

Klubben la til rette for klubbsamling under KM pa Hovden i desember. Felles overnatting, bespisning
og foredrag fra eldre ut@vere, ble godt mottatt.

1.7 Samlinger
Klubben har hatt deltakere pa apne kretssamlinger.

1.8 Team/skigymnas

Stian Sverdrup Lilleeng har vaert tilknyttet Sirdal ski.

Markus Elieson, Vegard Flystveit har vaert tilknyttet Hovden skigymnas.
Nils Herman Stray har vaert tilknyttet Grenland ski.

Arsberetning Oddersjaa Langrenn Side2av6



2 Egne arrangement

2.1 Telenorkarusell

Det ble gjennomfgrt 2 av 4 renn med godt oppmgte. Darlige sngforhold medfgrte at tredje og fjerde
renn matte avlyses. Arranggrene av karusellen, med Terje Pedersen i spissen, gjorde en
kjempeinnsats. Karusellen er en betydelig inntektskilde for klubben.

2.2 KM sprint og teamsprint
Oddersjaa gjennomfgrte KM i sprint og teamsprint. Rennet ble avviklet pa en god méte.

2.3 Klubbmesterskap
Det ble ikke gjennomfgrt klubbmesterskap pga darlig sngforhold.

2.4 Rulleskikarusell/Oddersjaasprinten
Det ble avviklet rulleskikarusell over tre kvelder i rulleskilgypa. Karusellen bgr viderefgres og spres
over flere kvelder fra tidlig h@st og med stgrre variasjon. For gvrig godt gjennomfart.

2.5 Rulleskiskole

Det ble arrangert rulleskiskole for unge og eldre over en helg. Ca 20 deltakere. Bgr gjentas.

2.6 Smgrekurs
Det er gjennomfgrt smarekurs i samarbeid med MX-sport Vennesla.

3 Konkurranser

Det vises til www.oddersjaa.no for referater og resultater fra konkurransene. Feedrelandsvennen har
gitt vare lgpere god mediedekning gjennom aret. Oddersjaa har deltakere med i alle kategorier renn,
og klubben har utgvere som hevder seg lokalt og nasjonalt.

4 Drift avlangrennsgruppa

4.1 @konomi

Gruppa har hatt god kontroll pa gkonomien i 2012. Resultatet for 2012 viser et lite underskudd.
Inntektene fordeler seg pa treningsavgift, tilskudd fra hovedklubben og inntekter egne arrangement
(hovedsakelig Telenorkarusellen og KM).

Treningsavgiften ble oppjustert i 2012.

P4 utgiftssiden er det kostnader knyttet til utgverne som dominerer, herunder reiser
junior/seniorlgpere, startkontingenter og trenerutgifter.

Dersom aktivitetsnivaet skal opprettholdes, ma overfgringene fra hovedklubben gke.

4.2 Treningsklaer
Administrasjon av klubbtgy har blitt betydelig enklere ved at tgy na bestilles pa nett og hentes pa MX
sport Vennesla.
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4.3 Utstyr/lager
Klubben har lager pa Kristiansand Stadion for diverse utstyr. Nytt klubbhus vil avigse dette behovet,
noe styret ser fram til.

4.4 Sandrip
Langrenn hadde vakt pa Sandrip to helger vinteren 2012.

4.5 Sonearbeid

Det har ikke veert sonesamarbeid foruten arrangement av jentesamling.

4.6 Websider og e-postlister

Kai Stokkeland har administrert hjemmesiden pa en god mate. Hjemmesiden har blitt oppdatert
jevnlig og er nd en godt innarbeidet informasjonskanal. Dette er merkbart ift antall e-
posthenvendelser, som har blitt merkbart faerre. Oddersjaa fikk ogsa facebookkonto i 2012.

Medlemsregister og e-postlister er ajour, men det er mye administrasjon ifm innkreving av
treningsavgift. @konomiansvarlig har hatt ansvaret, og arbeidet er utfgrt pa en utmerket mate, men
den samlede arbeidsbyrden har veert for hgy. Ase Karin vil for 2013 fgre regnskapet, som innebaerer
en avlastning.

4.7 Lgperavtaler
Det er inngatt Igperavtaler med alle aktuelle Igpere.

Kristiansand, 26.januar 2013

Nils Olav Berge
Leder, Oddersjaa Langrenn
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Oddersjaa - Langrenn

Regnskap Budsjett Regnskap
2011 2012 2012
Kontonr  Kontonavn
3100 Kiosksalg etc. 430 0 542
3102 Tilskudd hovedklubb 150 000 150 000 160 000
3103 Andre tilskudd 0 0 15 000
3140 Dugnadsinntekt 0 0 3500
3910 Kursinntekter rulleskiskole 5900 5 000 6 900
3921 Treningsavgifter 80 450 100 000 90 650
3923 Startkontingent refundert 0 0 650
3981 Inntekter Telenorkarusell 31609 30 000 20 605
3982 Inntekter KM-arrangement 0 50 000 63 185
3983 Egenandeler Skottevigsamling 12 166 0 24 360
3984 Inntekter rulleskikarusell 0 0 8015
3985 Egenandeler treningssamling 0 0 5600
3986 Egenandeler jentesamling 0 0 4800
3991 Inntekter Oddersjaalspet 5375 0 0
3992 Inntekter tidtaking Hovden 10 000 0 10 000
8040 Renteinntekter 1189 0 2022
“Sum inntekter 297 119| 335 000 405 529
4010 Startkontingenter 39616 50 000 33748
4020 Startkontingenter NM/Hovedlep 0 0 2890
4030 Startkontingenter Norgescup 0 0 4620
4111 Utgifter Telenorkarusell 5811 5000 4522
4112 Utgifter KM-arrangement 0 15 000 26 582
4113 Utgifter Skottevigsamling 12 313 0 28 688
4114 Utgifter rulleskikarusell 0 0 3272
4222 Utgifter Oddersjaalspet 1960 0 0
4223 Utgifter treningssamling 2335 0 3992
4224 Utgifter rulleskiskole 3900 0 1682
4225 Utgifter jentesamling 0 0 10 940
5002 Trenerhonorarer 73714 80 000 93 450n
6500 Idrettsutstyr 17 658 10 000 9452
7142 Kostnadjunior lepere 49 555 60 000 70 553
7143 Kostnad seniorl@pere 38 463 30 000 24 028
7144 Hovedlandsrennet 24760 30 000 13 465
7145 Trenerutgifter ikke lann 2208 0 594
7148 Kretslagssamling 0 10 000 4199
7420 Premier 0 25000 20 520
7450 Klubbandeler team 10 000 10 000 34 700
7790 Andre kostnader 3977 10 000 11 274
8170 Bankgebyrer 343 0 260
Sum kostnader 286 613 335 000 403 430
Resultat 10 500 0 Z 400
whk
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Oddersjaa - Langrenn

Balanse

31.12.2012 31.12.2011

Eiendeler

Bankkonto 143 037 156 342

Fordringer 26 800 21750

Sum eiendeler 169 837 178 092

Egenkapital 166 092 166 092 -
Resultat hittil i ar 2 400

Kortsiktig gjeld 1345 12 000

Sum egenkapital og gjeld 169 837 178 092

Fordringer 31.12.2012
Hovden Skiklubb, tidtakermannskap Hovdenrennet desember 2012, kr 10 000

Norspons, dugnadshjelp Sykkellep sommer 2012, kr 3 500
Mottatt treningsavgifter i januar 2013 som falge av purringer, kr 13 300

Kortsiktig gield 31.12.2012
Fakturaer datert i 2012 og betalt i januar 2013, kr 1 345

SO, 31.01.2013 '
Kaudut ¢ gotlyant

OLAY Rub:“@



Oddersjaa - Langrenn

Budsjettforslag 2013

Budsjett Regnskap Budsjett
2012 2012 2013
Kontonr  Kontonavn
3100 Kiosksalg etc. 0 542 0
3102 Tilskudd hovedklubb 150 000 150 000 150 000
3103 Andre tilskudd 0 15 000 15 000
3140 Dugnadsinntekt 0 3500 0
3910 Kursinntekter rulleskiskole 5000 6 900 15 000
3921 Treningsavgifter 100 000 90 650 110 000
3923 Startkontingent refundert 0 650 0
3981 Inntekter Telenorkarusell 30 000 20605 30 000
3982 Inntekter KM-arrangement 50 000 63 185 0
3983 Egenandeler Skottevigsamling 0 24 360 25 000
3984 Inntekter rulleskikarusell 0 8015 15 000
3985 Egenandeler treningssamling 0 5600 5000
3986 Egenandeler jentesamling 0 4 800 7 500
3992 Inntekter tidtaker Hovden/Vindbjart 0 10 000 20 000
8040 Renteinntekter 0 2022 0
ISum inntekter 335 000 405 829 392 500
4010 Startkontingenter 50 000 33748 40 000
4020 Startkontingenter NM/Hovedlap 0 2 890 5000
4030 Startkontingenter Norgescup 0 4620 5 000
4111 Utgifter Telenorkaruseli 5000 4 522 5000
4112 Utgifter KM-arrangement 15 000 26 582 0
4113 Utgifter Skottevigsamling 0 28 688 25000
4114 Utgifter rulleskikarusell 0 3272 3500
4223 Utgifter andre arrangementer 0 3992 5000
4224 Utgifter rulleskiskole 0 1682 4 000
4225 Utgifter jentesamling 0 10 940 20 000
5002 Trenerhonorarer 80 000 93 450 100 000
6500 |drettsutstyr 10 000 9 452 10 000
7142 Kostnadjunior lepere 60 000 70553 65 000
7143 Kostnad seniorlgpere 30 000 24 028 25 000
7144 Hovedlandsrennet 30 000 13 465 15 000
7145 Trenerutgifter ikke Ignn 0 594 0
7148 Kretstagssamling 10 000 4199 5000
7420 Premier 25000 20 520 15 000
7450 Klubbandeler team 10 000 34700 35000
7790 Andre kostnader 10 000 11 274 10 000
8170 Bankgebyrer 0 260 0
Sum kostnader 335 000 403 430 392 500
Resultat 0 2 400 0
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Saknr. 1:

Sak nr. 2:

Sak nr. 3:

Sak nr. 4;

Sak nr. 5:

Sak nr. 6:

Sak nr. 7:

Innkalling og dagsorden godkjennes

Det velges Nils Olav Berge som dirigent

Arild Flystveit og Jon Terje Ekeland tar pa seg signering av protokollen
Christoph Miller skriver referat

Gjennomgang av arsberetning, henviser denne.

Enkelte kommentarer til dokumentet:

Der fremheves behov for et oppdatert medlemsregister for raskt kontakt med
foreldre f. eks. ved treningsulykker. Epostlisten er oppdatert. Det kommenteres om
det er mulig & redusere tre dobbel registreringen (medlemsregister i langrenn,
hovedklubben og epost.langrenn).

Trenere og styret har utarbeidet en strategi for juniorgruppen som skal legges ut pa
nettet.

Tidtagerkurs skal gjennomfgres igjen: viktig med flere frivillige & statte seg pa nar
klubben profilerer tidstagingstjeneste.

Langrennsgruppen har satt opp en rekke egne arrangementer, det drpftes kort
rulleskiskole, rulleskikarusell til varen, ev. satsning pa skoletilbud. Det siste spesielt vil
kreve av de samme instruktgrer som treningen og det er viktig at det ikke
utkonkurrerer treningstilbudet til barn/ungdom. Relativt svakt deltagelse pa
smprekurs — det kan vaere riktig & fokusere mer pa utgverne, ev. som en del av
treningen.

Treningsavgiften for 2012/2013 gkes med kr 50 for yngre og kr 100 for eldre:

- 8-10 ar (f@dt 2003-2005) kr. 450, gkes til 500

- 11-12 ar (fgdt 2001-2002) kr. 650, gkes til 700

- 13-16 ar (fedt 1997-2000) kr. 900, gkes til 1000

- Junior/senior (fadt 1996 eller tidligere) kr. 1300, gkes til 1400

Nytt klubbhus forventes & sta ferdig mai 2013 !

Regnskap, gjennomgang ved Sigmund Omsland, godkjennes.
Budsjett gjennomgang ved Sigmund Omsland, godkjennes
Valg av nye styremedlemmer:

Sigmund Omsland og Nils Olav Berge tar gjenvalg.

Arnstein Frigstad velges som nytt styremedlem.



Styret 2013/14:
Nils Olav Berge
Sigmund Omsland
Morten H Elieson
Maren Frivoid
Synngve Spinnangr

Arnstein Frigstad

Det foreslés at ny valgkomite bestir av styremedlemmer som vil ga ut av styret.

MRyt 2o

Arild Flystveit on Terje Ekeland



