
Konnerudrennet Fristil
Resultatliste

  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

J 8 år 1,5 km fri
Vilde Myhre 09:18Haugsbygd IF
Kaja Guttormsen Gøystdal 11:21Haslum IL
Marie Hexeberg Warlo 08:09Asker SK
Konstanse Moholth 08:22Bever'n, IL
Christina Rohr Slåtto 08:53Holeværingen, IL Ski
Hannah A. Lauritzen 11:23Konnerud IL
Marte Lier 09:40Asker SK
Eira Reier Groven 12:07Drammen Strong
Erle Øieren 10:31Haugsbygd IF
Tuva Amalie Rönnskär 11:58Konnerud IL

10Antall Påmeldte:  12 Startende: 12 Premier:  1

G 8 år 1,5 km fri
Emil Øfsti Berg-Jacobsen 07:10Asker SK
Scott Coward Losnedahl 13:27Drammen Strong
Mattis Solli 09:13Asker SK
Carl William. S. Hegg 10:23Lier IL
Henrik Honerud Olsen 06:12Mjøndalen IF
Håvard Bergmann 09:04Konnerud IL
Eivind Fossen Utby 07:44Konnerud IL
Magnus Stampe 08:23Drammen Strong
Sondre Bøygard 08:10Konnerud IL
Jørgen Sørgård 06:50Haugsbygd IF
Fredrik Hemstad 07:33Skedsmo SK
Isak Bostrøm 09:36Konnerud IL
Eilif Bildøy Sollien 08:41Lommedalens IL
Vetle Lysaker Norbom 09:26Konnerud IL
Thomas Lilleland 07:53Holeværingen, IL Ski
Mathias Laukli 06:14Konnerud IL
Magnus Hallingstad 07:55Bever'n, IL
Louie Granaas Lillebø 07:04Drammen Strong

18Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Premier:  1

J 9 år  1,5 km fri
Sunniva Johannessen 06:33Simostranda IL
Jeske van der Spruyt 07:20Mjøndalen IF
Lisa Bjønnes 08:38Holmen IF
Marianne Dahl 07:19Drøbak-Frogn IL
Emma Kirkeberg Mørk 05:48Drammens Ballklubb
Emilie Bodahl 08:58Mjøndalen IF
Marte Ludvigsen Husemoen 11:02Konnerud IL
Gro Randby 06:34Oseberg Skilag
Tuva Rønning 07:07Vikersund IF - Ski
Kristiane Rolstad 07:48Kjelsås IL - ski
Maria Hartz Melling 06:22Glassverket IF
Hannah Lervik 07:18Asker SK
Julie Meinicke 07:05Jutul  IL
Ingeborg Rolstad 08:23Kjelsås IL - ski
Maria Hagen Bergheim 08:43Bærums Verk IF
Sara Børstin Saltnes 08:08Asker SK
Mille Marie Hagen 07:09Haslum IL

17Antall Påmeldte:  18 Startende: 18 Premier:  1
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G 9 år 1,5 km fri
Phillihp Granaas Lillebø 06:31Drammen Strong
Mathias Roa Gran 07:03Birkebeineren, IF
Petter Lie 06:19Lier IL
Andreas Vadseth 11:15Konnerud IL
Oskar Jæger Bentzen 06:58Haugsbygd IF
Erik Boye Halvorsen 08:33Bjørndal IF
Herman Årestrup Roestad 06:33Konnerud IL
Åsmund Martinsen 07:49Lommedalens IL
Kasper Killingberg 06:58Lier IL
Torodd Klausen 06:08Birkebeineren, IF
Ole Tafjord Suhrke 06:12Oseberg Skilag
Lars Peder Botnen 10:19Konnerud IL
Eilev Kvaale 16:13Heggedal IL
Theodor Engeland 08:49Konnerud IL
Jens Solvang 06:45Oseberg Skilag
Herman Liverud Knudsen 05:44Konnerud IL
Truls Rolseth Kavlie 07:11Årvoll IL
Martin Vadseth 08:49Konnerud IL
Peter Meyer Vevatne 08:21Heggedal IL
Jon Einar Skjørdal 07:04Sande Sportsklubb
Ola Martinsen 07:07Konnerud IL
Simon Haugstad Moosmayer 06:25Holmen IF
Magnus Hansen 11:21Konnerud IL

23Antall Påmeldte:  25 Startende: 25 Premier:  1

J 10 år 2 km fri
Tonje-Malin Rhrich 08:46Konnerud IL
Emma Aasen Strømsnes 07:39Lier IL
Amanda Skyttersæter 09:33Konnerud IL
Marte Bueie 08:41Lier IL
Kristine Collett-Østensen 09:08Konnerud IL
Elin Mikkelsplass 07:21Bromma IL
Julie Henriette Arnesen 07:53Konnerud IL
Andrea Opstad Andersen 07:30Stokke IL
Emma Winther Mathiesen 09:34Lier IL
Julia Elena Rönnskär 10:13Konnerud IL
Lena Beier Larsen 08:16Bødalen IF
Frøya Bildøy Sollien 09:21Lommedalens IL
Ingeborg Lønnum 08:40Årvoll IL
Iris Mæhle 07:28Drøbak-Frogn IL
Jenny Baklid 07:32Konnerud IL
Karoline Vik Tolo 08:13Lommedalens IL
Kaja Bollingmo 08:40Årvoll IL
Jenny Killie Nordbotten 10:11Lommedalens IL
Kamilla Lome 07:29Ottestad IL
Carolina Hernandez Vråle 08:45Drammen Strong
Karoline Holm 07:50Simostranda IL
Tuva Sanne-Grini 08:25Årvoll IL

22Antall Påmeldte:  26 Startende: 26 Premier:  1

G 10 år 2 km fri
Jonas Brake Fuglu 06:35Drøbak-Frogn IL
Einar Andreas Skinstad 10:31Vikersund IF - Ski
Herman Tangnes Mundal 07:46Konnerud IL
Simen Sælid 06:17Haugsbygd IF

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:47 Side:2



Konnerudrennet Fristil
Resultatliste

  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

G 10 år 2 km fri
130 Bror Arnekleiv 08:17Asker SK

Kristian Guttormsen Gøystdal 09:48Haslum IL
Petter Hexeberg Warlo 06:55Asker SK
Herman A. Lauritzen 09:15Konnerud IL
Ole Conrad Burud 06:53Sande Sportsklubb
Christian Hartz Melling 06:01Glassverket IF
Martin Hemstad 06:32Skedsmo SK
Sindre Lysaker Norbom 07:06Konnerud IL
Jonas Ruud 08:20Konnerud IL
Anders Holte 08:33Birkebeineren, IF
Marcus Dale Claussen 09:06Konnerud IL
Jonas Sørgård 07:17Haugsbygd IF
Mats Evensen 11:31Konnerud IL
Thomas Lyngen Karlsen 06:55Jevnaker 
Benjamin Gunnarsen 07:33Årvoll IL
Fredrik Sydtskow 09:10Konnerud IL
Johannes Dahl Sundal 06:32Birkebeineren, IF
Marius Solvik 06:26Haslum IL
Erling Wold 07:17Årvoll IL
Markus Øieren 08:18Haugsbygd IF
William Amdal 07:41Lommedalens IL
Sivert Langerud 06:45Holeværingen, IL Ski
Eirik Stene 05:58Jutul  IL
Jens Eggen Skaug 08:00Lier IL
Ole Stornes Iversen 08:30Asker SK
Ole Amund Bonden Hørthe 07:36Sjåstad/Vestre Lier IL
Erik Stavås Skistad 06:44Konnerud IL
Håvard Langvatn 06:04Nesodden IF
Simen Bergsrud 07:06Simostranda IL
Olav Sletten 06:39Oseberg Skilag
Marwin Grøterud 11:55Vikersund IF - Ski
Anders Melaaen Døssland 06:30Lier IL
Henrik Horpedal 07:24Haslum IL
Sondre Holen 08:57Konnerud IL
Isak Jonsson 08:09Kjelsås IL - ski
William Lilleland 07:47Holeværingen, IL Ski
Martin Kirkeberg Mørk 05:49Drammens Ballklubb
Leon Pape 08:07Konnerud IL
Henrik Sønstrød 07:07Drammen Slalomklubb

43Antall Påmeldte:  53 Startende: 53 Premier:  1

J 11 år 2,5 km fri
1 Marie Laukli 08:14Konnerud IL
2 Åsne Skrede 08:22Geilo IL 00:08
3 Kristin Austgulen Fosnæs 08:25Fossum IF 00:11
4 Isa Skeie 08:44Fossum IF 00:30
5 Tora Drage Roti 09:12Røa IL 00:58
6 Maria Norheim Morken 09:13Kjelsås IL - ski 00:59
7 Benedicte Elisabeth 09:21Heming, IL - Ski 01:07
8 Tuva Fjæstad Andersen 09:22Konnerud IL 01:08
9 Ingvild Fossgård 09:25Bækkelagets SK 01:11
9 Ida marie Hagen 09:25Haslum IL 01:11
11 Thea Heegaard Olsen 09:29Mjøndalen IF 01:15
11 Selma Elise Kildahl 09:29Asker SK 01:15
13 Hanna Norbom Killingstad 09:31Konnerud IL 01:17
14 Elena Rise Johnsen 09:52Asker SK 01:38
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J 11 år 2,5 km fri
15 Lotte Myklemyr 09:58Birkebeineren, IF 01:44
16 Kristine Kleivi 10:01Kjelsås IL - ski 01:47
17 Ingrid Thune Rolfsen 10:29Røa IL 02:15
18 Stine Elene Hole 10:31Konnerud IL 02:17
19 Fanny Rohr Slåtto 10:36Holeværingen, IL Ski 02:22
20 Frida Sanne-Grini 10:42Årvoll IL 02:28
21 Maren Norderud 10:45Haslum IL 02:31
22 Jenni Storhaug 11:02Konnerud IL 02:48
23 Malin Therese Granum 11:31Krødsherad IL 03:17
24 Synnøve Frantzen 11:41Asker SK 03:27
25 Mari Mathilde Thoresen 12:05Holeværingen, IL Ski 03:51
26 Julie Hustoft 12:06Asker SK 03:52
27 Hedda Heiberg 12:07Holeværingen, IL Ski 03:53
28 Thea A. Kristoffersen 12:14Lier IL 04:00
29 Ylva Ertvaag 12:56Konnerud IL 04:42

29Antall Påmeldte:  32 Startende: 32 Premier:  1

G 11 år 2,5 km fri
1 Petter Aanundsson Berdal 07:51Lommedalens IL
2 Mats Øverby 07:52Lier IL 00:01
2 Jordi van der Spruyt 07:52Mjøndalen IF 00:01
4 Andreas Hallingstad 07:53Bever'n, IL 00:02
4 Vegard Lund Røer 07:53Bækkelagets SK 00:02
6 Andreas Kirkeng 08:01ROS, IL 00:10
6 Martin Bøe Svestad 08:01Haslum IL 00:10
8 Kristian Aleksander Toresen 08:05Bækkelagets SK 00:14
9 Jostein Wiig Dagestad 08:07Haslum IL 00:16
10 André Marti 08:13Årvoll IL 00:22
11 Ulrik Hegdal 08:15Larvik Ski 00:24
12 Henrik Skøien 08:17Simostranda IL 00:26
13 Max Oliver Jonsson 08:18Holmen IF 00:27
14 Lars Gunnar Næsvold 08:20Bødalen IF 00:29
15 William Martinius Akselsen 08:22Mjøndalen IF 00:31
15 Sander Arntzen 08:22ROS, IL 00:31
17 Ådne Nordbø 08:27Haugsbygd IF 00:36
18 Lars Ruud Barland 08:38Mysen IF 00:47
19 Fredrik Grønlund 08:41Haugsbygd IF 00:50
19 Simon Aspelund Holstad 08:41Drøbak-Frogn IL 00:50
21 Magnus Tuv Myhre 08:43Jevnaker 00:52
21 Andreas Tronsli 08:43Lier IL 00:52
23 Anders Myhre 08:44Haugsbygd IF 00:53
24 August Arnekleiv 08:48Asker SK 00:57
25 Håvard Myrvold 08:55Jevnaker 01:04
25 Håkon Andreas Tverfjell 08:55Koll IL 01:04
27 Henrik Solum 08:57Konnerud IL 01:06
27 Didrik B. Thorsheim 08:57Asker SK 01:06
29 Jesper Fuglerud 08:59Sjåstad/Vestre Lier IL 01:08
30 Kristian Kammerud 09:00Haugsbygd IF 01:09
30 Aslak Heimdal 09:00Konnerud IL 01:09
32 Nikolai Nordhaug 09:02Konnerud IL 01:11
33 Marius Braathen Kleven 09:05Drammens Ballklubb 01:14
34 Kasper Stanghelle 09:06Holmen IF 01:15
35 Jørgen Anmarkrud 09:11Konnerud IL 01:20
36 martin joachim jensen 09:16Holmen IF 01:25
37 Jakob Nyberg 09:18Konnerud IL 01:27
38 Vegard Foyn Gundersen 09:27Asker SK 01:36
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G 11 år 2,5 km fri
39 Mika Svalestuen Piippo 09:28Ringkollen SK 01:37
40 Truls Wegner Hodt 09:33Fossum IF 01:42
41 Raymond Johannesen 09:37Svea Skilag 01:46
42 Teodor Birkeland 09:41Asker SK 01:50
43 Sturla Aamodt Resell 09:49Koll IL 01:58
44 Anders Christian Bjørtomt 10:02Bærums Verk IF 02:11
45 Henrik Ulstein 10:09Asker SK 02:18
46 Edvard Mortensen 10:14Konnerud IL 02:23
47 Kristoffer Wist 11:05Haslum IL 03:14
48 Lars Ole Skjørdal 11:12Sande Sportsklubb 03:21
49 Per Oscar Grov Heiberg 11:24Sjåstad/Vestre Lier IL 03:33
50 Hans Christian Botnen 11:25Konnerud IL 03:34
51 Sebastian Lono Eriksen 11:57Konnerud IL 04:06

51Antall Påmeldte:  63 Startende: 63 Premier:  1

J 12 år 2,5 km fri
1 Anine Lome 07:34Ottestad IL
2 Ragnhild Rønning 07:49Vikersund IF - Ski 00:15
3 Solveig Hernandez Vråle 07:53Drammen Strong 00:19
4 Kristine Stavås Skistad 08:01Konnerud IL 00:27
5 Hedda Øritsland 08:05Lommedalens IL 00:31
6 Amalie Winnes 08:13Drammen Strong 00:39
7 Tuva Ertzaas Granøien 08:15Bærums Verk IF 00:41
8 Oda, Hatlestad Hovland 08:20Holmen IF 00:46
8 Aurora Moholth 08:20Bever'n, IL 00:46
10 Camilla Langdalen 08:30Holeværingen, IL Ski 00:56
11 Eline Storvik Grønvold 08:31Hakadal IL 00:57
12 Tonje Hauglie-Hanssen 08:38Heggedal IL 01:04
13 Sigrid Bredde Vig 08:39Drammen Strong 01:05
14 Julie Bodahl 08:40Mjøndalen IF 01:06
15 Thea Mabel Forbord Johnsen 08:41Gjelleråsen IF 01:07
16 Ingvil Ahlsand 08:42Kjelsås IL - ski 01:08
17 Frida Margrethe Otnes 08:47Fossum IF 01:13
18 Ingvild Haug 08:54Mjøndalen IF 01:20
19 Mathilde Borgersen 08:55Hokksund IL 01:21
20 Hedda Børstin Saltnes 08:58Asker SK 01:24
20 Thea Sildnes Baklid 08:58Konnerud IL 01:24
22 Marte Eriksen Hensema 09:14ROS, IL 01:40
23 Maren Korgerud 09:39Ådal IL 02:05
23 Mari Skjevling Erlandsen 09:39Haugsbygd IF 02:05
25 Oda Fjæstad Andersen 09:56Konnerud IL 02:22
26 Åse Frøvoll 10:14Eggedal IL 02:40
27 Fredrikke Johanne 11:00Oseberg Skilag 03:26
28 Kristine Ludvigsen Husemoen 11:18Konnerud IL 03:44
29 Nora Kleven 11:34Krødsherad IL 04:00
30 Malin Solvang 13:55Oseberg Skilag 06:21
31 Live Arnekleiv 14:50Asker SK 07:16

31Antall Påmeldte:  34 Startende: 34 Premier:  1

G 12 år 2,5 km fri
1 Simen Halle Haugen 06:52Runar, IL
2 Jesper Pedersen 07:16Nesodden IF 00:24
3 Jonas Slettemark Juel 07:19Fossum IF 00:27
4 Didrik Hexeberg Warlo 07:20Asker SK 00:28
5 Håvard Moseby 07:23Kjelsås IL - ski 00:31
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G 12 år 2,5 km fri
5 Sivert Leander Johansen 07:23Drammens Ballklubb 00:31
7 Eirik Andreas Mortensbakke 07:25Bærums Skiklub 00:33
8 Viktor Steen Eriksen 07:27Bækkelagets SK 00:35
9 Martin Lundteigen 07:32Skrim, IL 00:40
10 mattis finjarn thorvaldsen 07:33Holeværingen, IL Ski 00:41
10 Martin Solvik 07:33Haslum IL 00:41
12 Sjur Kvisle 07:35Heggedal IL 00:43
12 Albert Sperstad 07:35Bærums Verk IF 00:43
14 Emil Sørgård 07:37Haugsbygd IF 00:45
15 Henrik Vik Tolo 07:40Lommedalens IL 00:48
15 Thorvald Hillesøy 07:40Bærums Skiklub 00:48
17 Ferdinand Mala Schjerven 07:41Konnerud IL 00:49
18 Henrik Bjørnstad Koppang 07:42Haslum IL 00:50
19 OLAV RYGNESTAD 07:50Lyn Ski 00:58
20 Aksel Dahl 07:53Drøbak-Frogn IL 01:01
21 Andreas Motzfeldt 07:54Lommedalens IL 01:02
21 Magnus Reistad 07:54Heggedal IL 01:02
21 Jørgen Baklid 07:54Konnerud IL 01:02
21 Anders Johan Rogne 07:54Hakadal IL 01:02
25 Bjørn Aanundsson Berdal 07:55Lommedalens IL 01:03
26 Simen Nordahl Svendsen 07:56Mjøndalen IF 01:04
26 Sverre Wedøe Nodland 07:56Asker SK 01:04
28 Jakob Henden Kaasen 07:57Bærums Skiklub 01:05
29 Tobias Tafjord Suhrke 07:59Oseberg Skilag 01:07
30 Aslak Djuve 08:01Lyn Ski 01:09
31 Elias Jonsson 08:02Kjelsås IL - ski 01:10
31 Kristoffer Solum 08:02Simostranda IL 01:10
33 Sander Kirkebøen 08:04Hemsedal IL 01:12
33 Espen Hegstad Krüger 08:04Lyn Ski 01:12
35 Isak Svarstad Carlsen 08:05Asker SK 01:13
36 Oscar Hansen Aanerud 08:07Lier IL 01:15
37 Kristian Mikkelsplass 08:10Bromma IL 01:18
37 Anton Jensen 08:10Kjelsås IL - ski 01:18
39 Gard Reier Groven 08:11Drammen Strong 01:19
40 Edvard Vedeler 08:12Asker SK 01:20
41 Alexander Engebretsen 08:13Drammen Strong 01:21
41 Marius Nåvli Sjølie 08:13Haslum IL 01:21
43 Anders Lervik 08:17Asker SK 01:25
43 Karl Biehl 08:17Haslum IL 01:25
45 Henrik Randgaard Talstad 08:21Fossum IF 01:29
46 Thomas Meinicke 08:24Jutul  IL 01:32
47 Ola Lier 08:28Asker SK 01:36
48 Syver Røhnebæk Kongsrud 08:29Vikersund IF - Ski 01:37
48 Hans Bernhard Burud dy. 08:29Sande Sportsklubb 01:37
50 Gabriel Bless 08:32Heggedal IL 01:40
50 Olav Engen 08:32Haugsbygd IF 01:40
50 Simen Blix Bjelde 08:32Asker SK 01:40
53 Lars Ola Langerud 08:35Holeværingen, IL Ski 01:43
54 Peder Eggen Skaug 08:36Lier IL 01:44
54 Peder Bollingmo 08:36Årvoll IL 01:44
54 Sondre Bjørnstad 08:36Nesodden IF 01:44
57 Hans Petter Flåten 08:38Lier IL 01:46
58 Mathias Hagen Bergheim 08:39Bærums Verk IF 01:47
59 Aslak Frøvoll 08:40Eggedal IL 01:48
60 Martin Moosmayer 08:41Holmen IF 01:49
61 Simon Amdal 08:49Lommedalens IL 01:57
61 Axel Carlsen 08:49Haugsbygd IF 01:57
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G 12 år 2,5 km fri
63 Nicolay Sevang 08:52Lyn Ski 02:00
64 Herman Borring Valset 08:55Drammens Ballklubb 02:03
65 Lars-Martin Fossgard 08:57Asker SK 02:05
66 Kristian Aandahl 08:59Skrim, IL 02:07
67 Jørgen Thingstad 09:01Vikersund IF - Ski 02:09
68 Herman Sandborg 09:09Lommedalens IL 02:17
69 Sander Sørensen 09:19Konnerud IL 02:27
70 Sindre Schonhowd 09:20Svea Skilag 02:28
71 Sivert Årestrup Roestad 09:32Konnerud IL 02:40
72 Jonathan Brooks 09:36Lommedalens IL 02:44
73 Rene Aasly Kristoffersen 10:04Birkebeineren, IF 03:12
74 Herman Rieber 10:35Bødalen IF 03:43
75 Mads Andre Hagen 11:14Nesodden IF 04:22
76 Benjamin Nikolai Skinstad 12:12Vikersund IF - Ski 05:20

76Antall Påmeldte:  86 Startende: 86 Premier:  1

J 13 år 3,5 km fri
1 Amalie Honerud Olsen 09:37Mjøndalen IF
2 Mari Nordlunde 10:06Follebu SK 00:29
3 Tina Knutsmoen 10:09Nesodden IF 00:32
4 Ida Bratlie 10:26Høybråten og Stovner IL 00:49
5 Hedda Østberg Amundsen 10:27Asker SK 00:50
6 Tiril Liverud Knudsen 10:32Konnerud IL 00:55
7 Kristine Amundsen 10:33Jardar IL 00:56
8 Marte Norbom Killingstad 10:46Konnerud IL 01:09
9 Kristiane Holm 10:47Simostranda IL 01:10
10 Line Wegner Hodt 10:54Fossum IF 01:17
11 Line Herholdt Dugstad 10:56Bever'n, IL 01:19
12 Eline Vataker Seeberg 10:57Runar, IL 01:20
13 Aurora Kildahl 11:12Asker SK 01:35
14 Alice Petersen 11:19Oppegård IL 01:42
15 Henriette Furu 11:21Gjerdrum IL - Ski 01:44
16 Amalie Fjæstad Amundsen 11:25Konnerud IL 01:48
17 Kamilla Østberg Killingberg 11:28Lier IL 01:51
18 Torunn Elisabeth Seyffarth 11:56Asker SK 02:19
19 Anna Christina Thorsheim 11:58Asker SK 02:21
20 Kristine Tuv Myhre 12:04Jevnaker 02:27
21 Katharina Groth 12:31Sande Sportsklubb 02:54
22 Julie Kvale Støstad 12:43Birkebeineren, IF 03:06

22Antall Påmeldte:  29 Startende: 29 Premier:  1

G 13 år 3,5 km fri
1 Petter Bergmann 08:57Konnerud IL
2 Thomas Helland Larsen 09:00Haslum IL 00:03
3 Vebjørn Hegdal 09:01Larvik Ski 00:04
4 Jørgen Lippert 09:10Trøsken IL 00:13
5 Dag Sander Bjørndalen 09:20Simostranda IL 00:23
6 Eirik Sørgård Anderssen 09:22Lillomarka SK 00:25
7 Mathias Skrede 09:25Geilo IL 00:28
8 Harald Østberg Amundsen 09:36Asker SK 00:39
9 Sivert Sælid 09:37Haugsbygd IF 00:40
10 Vebjørn Sørum 09:41Svea Skilag 00:44
11 Christian Skøien 09:44Simostranda IL 00:47
12 Endre Georg Svendsen 09:49Trøsken IL 00:52
13 Ole Jakob Warlo 09:50Heming, IL - Ski 00:53
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G 13 år 3,5 km fri
13 Henrik Husdal 09:50Drøbak-Frogn IL 00:53
15 Hans-Petter Tverfjell Madsen 09:56Koll IL 00:59
16 Anders, Sønsteby Flaagen 09:57Søndre Ål Sportsklubb 01:00
16 Fredrik Aasen Strømsnes 09:57Lier IL 01:00
18 Sivert Bjørnebo Langerud 10:00Lier IL 01:03
19 Mikael Falkendal 10:06Drøbak-Frogn IL 01:09
20 Eivind Øfsthus Gravir 10:07Asker SK 01:10
21 Eirik Langedal Breivik 10:09Koll IL 01:12
22 Georg Henden Kaasen 10:10Bærums Skiklub 01:13
22 Simen Andersen 10:10Drøbak-Frogn IL 01:13
22 Petter Ihlebæk 10:10Drøbak-Frogn IL 01:13
25 Håkon Lunder Aalrust 10:11ROS, IL 01:14
26 Markus M. Unneberg 10:17Oseberg Skilag 01:20
27 Jonas Bueie 10:18Lier IL 01:21
28 Truls Fjellheim Jorde 10:22Asker SK 01:25
29 Knut Feldberg Bakken 10:26Bærums Verk IF 01:29
29 Ola Løvald Bråten 10:26Asker SK 01:29
29 Mats Jensen 10:26Gjerdrum IL - Ski 01:29
32 Edvard Sletten 10:27Oseberg Skilag 01:30
33 Vegard Gulbrandsen 10:29Heggedal IL 01:32
33 Sivert Dahler 10:29Konnerud IL 01:32
33 Ola Tandberg Ryan 10:29Asker SK 01:32
33 Ludvik Aspelund Holstad 10:29Drøbak-Frogn IL 01:32
37 Ådne Anmarkrud 10:31Konnerud IL 01:34
38 Haakon Foyn Moe 10:34Oseberg Skilag 01:37
39 Aslak Groseth 10:35Holeværingen, IL Ski 01:38
40 Kasper Maagerø Svendsen 10:36Oseberg Skilag 01:39
40 Magnus Birkeland 10:36Asker SK 01:39
42 Lars Christian Brenaas 10:39Bækkelagets SK 01:42
42 Sindre Øfsti Berg-Jacobsen 10:39Asker SK 01:42
44 Tobias Mette Myklebust 10:40Bækkelagets SK 01:43
44 Håvard Landro Svingheim 10:40Konnerud IL 01:43
44 Vetle Skaar Eriksen 10:40Skrim, IL 01:43
47 Ole Kristian Lae 10:42Mjøndalen IF 01:45
48 Jostein Tandberg 10:44Kjelsås IL - ski 01:47
49 Markus Wiig Aslesen 10:46Årvoll IL 01:49
50 Ole Marius Kirkeng 10:47ROS, IL 01:50
50 Trym Overrein Lunde 10:47Røa IL 01:50
52 Oscar Foss Knutsen 10:51Bækkelagets SK 01:54
53 Petter Sjøl Teien 10:55Sande Sportsklubb 01:58
54 Lars Kleven 10:59Krødsherad IL 02:02
55 Henrik Winnes 11:05Drammen Strong 02:08
56 Simen Knoph 11:07Asker SK 02:10
57 Victor Møller Guttormsen 11:14Konnerud IL 02:17
58 John Rasmus Swang 11:20Sjåstad/Vestre Lier IL 02:23
58 Halvor Mølmen 11:20Birkebeineren, IF 02:23
60 Engebret Lønnum 11:25Årvoll IL 02:28
61 Vegard Myklemyr 11:27Birkebeineren, IF 02:30
62 Kevin Alexander Beier Larsen 11:30ROS, IL 02:33
63 Jørgen Klophmann 11:31Oseberg Skilag 02:34
64 Oskar Grevstad 11:33Fossum IF 02:36
65 Pål R. Holmen-Jensen 11:34Årvoll IL 02:37
66 Vemund Røhmen 11:37Lier IL 02:40
67 Eirik Bergo 11:48Røa IL 02:51
68 Sevat Mestvedthagen 11:49Hemsedal IL 02:52
69 Vetle Øiseth Blikaas 11:54Asker SK 02:57

69Antall Påmeldte:  80 Startende: 80 Premier:  1

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:47 Side:8



Konnerudrennet Fristil
Resultatliste

  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

J 14 år 3,5 km fri
1 Karianne Moe 09:41Høybråten og Stovner IL
2 Ida Lien 09:55Simostranda IL 00:14
3 Martine Ek Strøm 09:58Bærums Verk IF 00:17
4 Stina Meinicke 10:03Jutul  IL 00:22
5 Maja Aaserød 10:16Fossum IF 00:35
6 Karoline Simpson-Larsen 10:19Rollag og Veggli IL 00:38
7 Elin Fossum Rye 10:32Asker SK 00:51
8 Nanna Sorkmo Borgnes 10:44Asker SK 01:03
9 Siri Grandal 10:46Fossum IF 01:05
10 Anna Marie Weel 10:59Konnerud IL 01:18
11 Siri Moholth 11:02Bever'n, IL 01:21
12 Nora Skyttersæter Saugerud 11:08Konnerud IL 01:27
13 Eivor Ertzaas Granøien 11:22Bærums Verk IF 01:41
14 Karoline Haaland 11:34Fossum IF 01:53
15 Lise Emilie Nilsen 11:46Trøsken IL 02:05
16 Mari Myrvold 11:47Jevnaker 02:06

16Antall Påmeldte:  21 Startende: 21 Premier:  1

G 14 år 3,5 km fri
1 Thomas Bucher-Johannessen 08:01Fossum IF
2 Sigurd Rønning 08:33Vikersund IF - Ski 00:32
3 John Birk Forbord Johnsen 08:34Gjelleråsen IF 00:33
4 Endre Strømsheim 08:35Bærums Skiklub 00:34
5 Lars Sønsterud 08:36Bækkelagets SK 00:35
6 Oskar Zetterstrøm 08:43Eiker-Kvikk, IF 00:42
7 Eirik Abrahamsen 08:44Stokke IL 00:43
8 Eivind Kjennerud 08:45Sande Sportsklubb 00:44
9 Mathias Stampe 08:50Drammen Strong 00:49
10 Jørgen Johan Bjørtomt 08:51Bærums Verk IF 00:50
11 Simen Thune Rolfsen 09:03Fossum IF 01:02
12 Karsten Martinussen 09:05Fossum IF 01:04
13 Jakob Velle 09:07Bækkelagets SK 01:06
14 Herman Evju 09:15Birkebeineren, IF 01:14
14 Jarl Magnus Riiber 09:15Heming, IL - Ski 01:14
16 Brage Reier Groven 09:17Drammen Strong 01:16
17 Simen Arnekleiv 09:18Asker SK 01:17
17 Christian Magnus Hjelde 09:18Drammen Strong 01:17
17 Øystein Hatlestad Hovland 09:18Holmen IF 01:17
20 Erling Moseby 09:19Kjelsås IL - ski 01:18
21 Herman Mæhle 09:21Drøbak-Frogn IL 01:20
21 Teodor Nytrøen Steimoen 09:21Trøsken IL 01:20
23 Didrik Singsaas Magnussen 09:23Bærums Skiklub 01:22
24 Martin Røste Omdahl 09:25Vind IL 01:24
25 Petter Thormodsen 09:31Svea Skilag 01:30
26 Jørgen Haugum 09:33Bærums Skiklub 01:32
27 Herman Stenslet 09:34Frogner IL 01:33
27 Vegard Stornes Iversen 09:34Asker SK 01:33
29 Halvor Vadder 09:35Høydalsmo IL 01:34
30 Marcus Solbakke 09:37Bækkelagets SK 01:36
31 Bendik Winsvold 09:42Lier IL 01:41
32 Audun Heimdal 09:45Konnerud IL 01:44
32 Magnus Knoph 09:45Asker SK 01:44
34 Vetle Flaget 09:48Hemsedal IL 01:47
35 Eirik Teien 09:49Sande Sportsklubb 01:48
35 Lars Gustav Rogne 09:49Hakadal IL 01:48
37 Simon Tornes Steinsvik 09:50Nesodden IF 01:49

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:48 Side:9



Konnerudrennet Fristil
Resultatliste

  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

G 14 år 3,5 km fri
38 Sigurd Bonden Kjørsvik 09:51Bever'n, IL 01:50
39 Jørgen Fischer 09:53Nes Ski 01:52
40 Jonas Knoph Bjerknes 10:06Fossum IF 02:05
41 Anders Stiansen Nygaard 10:09Drøbak-Frogn IL 02:08
41 Jonas Haugstad Moosmayer 10:09Holmen IF 02:08
43 Emil Wiik 10:11ROS, IL 02:10
44 Oscar Jonsson 10:13Holmen IF 02:12
45 Ask Norheim Morken 10:14Kjelsås IL - ski 02:13
46 Lars Morstad 10:22Bærums Verk IF 02:21
47 Rasmus Møller Guttormsen 10:26Konnerud IL 02:25
48 Einar Ingmar Frøhaug 10:36Holeværingen, IL Ski 02:35
49 Emil Lier 11:09Asker SK 03:08
50 Sander Torvet 11:10Konnerud IL 03:09
51 Steinar Foss 11:26Eggedal IL 03:25
52 Erik Wegner Hodt 11:32Fossum IF 03:31
53 Snorre Ødegaard 11:33Konnerud IL 03:32
54 Mats Burud Skjølsvold 13:36Bjørndal IF 05:35

54Antall Påmeldte:  68 Startende: 68 Premier:  1

J 15 år 5 km fri
1 Tiril Udnes Weng 16:17Nes Ski
2 Lotta Udnes Weng 16:46Nes Ski 00:29
3 Anne Siri Lervik 17:29Asker SK 01:12
3 Anine Ahlsand 17:29Kjelsås IL - ski 01:12
5 Oda Karlsen Bekkestad 17:45Birkebeineren, IF 01:28
6 Sofie Nordsveen Hustad 17:52Nes Ski 01:35
7 Kaja Bråten Løvald 17:58Asker SK 01:41
8 Marte Nordlunde 18:04Follebu SK 01:47
9 Linn Christin Wendel 18:12Heming, IL - Ski 01:55
10 Mathilde Hustoft 18:17Team G-Sport Asker 02:00
11 Ingrid Elisabeth Tveten 18:22Røa IL 02:05
12 Hanna Ruud Barland 18:39Mysen IF 02:22
13 Aurora Brox 18:50Eiker-Kvikk, IF 02:33
14 Guro Jordheim 19:02Hemsedal IL 02:45
15 Selma Øfsthus Gravir 19:03Asker SK 02:46
16 Solrun Eline Schäffer 19:07Drøbak-Frogn IL 02:50
17 Gunhild Viljugrein Stølen 19:22Bærums Skiklub 03:05
18 Marie Klæstad Moen 19:46Eiker-Kvikk, IF 03:29
19 Guro Apoid Korsbrekke 19:56Rustad IL 03:39
20 Amanda Borge Byrkjeland 20:00Røa IL 03:43
21 Amalie Lundervold 20:19Asker SK 04:02
22 Martine Tollefsen 21:14Høybråten og Stovner IL 04:57
23 Inga Kristin Gåsbakk 21:18Fossum IF 05:01
24 Ine Margarethe Svendsen 21:25Trøsken IL 05:08
25 Martine Sund 21:41Heggedal IL 05:24
26 Hanne Sofie Otnes 22:28Fossum IF 06:11

26Antall Påmeldte:  31 Startende: 31 Premier:  1

G 15 år 5 km fri
1 Vegard Berget Flystveit 14:54Oddersjaa SSK
2 Anders Sørensen 15:02Bjørndal IF 00:08
3 Torgeir Lid Byggland 15:03Høydalsmo IL 00:09
4 Erland Kvisle 15:10Heggedal IL 00:16
5 Sivert Strande Ruud 15:14Nes Ski 00:20
6 Simen Nordhagen 15:15Strandbygda IL 00:21

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:48 Side:10



Konnerudrennet Fristil
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  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

G 15 år 5 km fri
6 Magnus Abrahamsen 15:15Stokke IL 00:21
8 Kristian Killingberg 15:18Lier IL 00:24
9 Are Nygårdseter 15:20Vegårshei IL 00:26
10 Edvard Kamperud Nygaard 15:32Skimt 00:38
11 Aslak Gundersen Holth 15:36Svea Skilag 00:42
11 Aleksander Morsund Karlsen 15:36Lier IL 00:42
13 Sondre Johannessen 15:38Simostranda IL 00:44
14 Johan Trygve Røkaas 15:39Fossum IF 00:45
15 Markus Mowe Martinsen 15:41Nesodden IF 00:47
16 Halvor Kleivi 15:47Kjelsås IL - ski 00:53
17 Torbjørn Hejman 15:58Lillomarka SK 01:04
18 Erik Bøe 16:03Njård 01:09
19 Kristoffer Bryhn 16:05ROS, IL 01:11
20 Michael Besseberg Gjøvaag 16:06Birkebeineren, IF 01:12
21 Alexander Enerud Holen 16:09Nes Ski 01:15
21 Sindre Fjellheim Jorde 16:09Asker SK 01:15
23 Trym Smedsrud 16:10Larvik Ski 01:16
24 Simen Kleven 16:18Krødsherad IL 01:24
25 Elias Mølnvik 16:21Fossum IF 01:27
26 Vebjørn Søderberg Nyhus 16:31Simostranda IL 01:37
27 Vebjørn Tandberg 16:42Kjelsås IL - ski 01:48
27 Lars Digerud 16:42Lillomarka SK 01:48
29 Jonas Pedersen 16:48Nesodden IF 01:54
30 Sigurd Kirkebøen 17:00Hemsedal IL 02:06
31 Henrik Furu 17:12Gjerdrum IL - Ski 02:18
32 Gard Øvergaard 17:15Nesodden IF 02:21
33 Tarjei Vollset 17:34Heming, IL - Ski 02:40
34 Ola Jordheim 17:38Hemsedal IL 02:44
35 Jens Petter Toresen 17:46Lillomarka SK 02:52
36 Jørgen Nymoen 17:49Konnerud IL 02:55
36 Sondre Jacobsen 17:49Runar, IL 02:55
38 Øystein Kleppe Brittmark 18:04Lier IL 03:10
39 Henrik Olav Aandstad 18:12Askim IF 03:18
40 Jørgen Frihagen Dahl 18:25Bever'n, IL 03:31

40Antall Påmeldte:  44 Startende: 44 Premier:  1

J 16 år 5 km fri
1 Ane Blomseth Johnsen 16:32Ås IL
2 Lisa Kvamme 16:48Vegårshei IL 00:16
3 Siri Østensen 17:07Østre Toten Skilag 00:35
4 Stine Schonhowd 17:12Svea Skilag 00:40
5 Inger Bonden 17:15Sande Sportsklubb 00:43
6 Selma Ahlsand 17:18Kjelsås IL - ski 00:46
7 Marte Skaug 17:23Stokke IL 00:51
8 Hanne Klausen 17:37Birkebeineren, IF 01:05
9 Anja Tryti 17:46Asker SK 01:14
10 Maren Kraby Simenstad 17:53Vind IL 01:21
11 Mathilde Rønning 17:56Vikersund IF - Ski 01:24
12 Kaja Norheim Morken 18:15Kjelsås IL - ski 01:43
13 Caroline Madsen 18:26Konnerud IL 01:54
14 Henriette Elvrum Handal 18:36Bjørndal IF 02:04
15 Katinka Jussie l. Brurberg 18:40Lier IL 02:08
16 Ingrid Berge 18:44Askim IF 02:12
17 Oda Nerdrum 19:00Jevnaker 02:28
18 Mina Dahl Paule 19:23Birkebeineren, IF 02:51
19 Ane Bakken Hodt 19:38Konnerud IL 03:06

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:48 Side:11



Konnerudrennet Fristil
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  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

J 16 år 5 km fri
20 June Bakken Hodt 20:06Konnerud IL 03:34
21 Maria Brox 20:07Konnerud IL 03:35

21Antall Påmeldte:  25 Startende: 25

G 16 år 5 km fri
1 Gaute Kvåle 13:40Røldal IL
2 Eirik Sverdrup Augdal 13:58Haugsbygd IF 00:18
3 Aksel Rosenvinge 14:24Oseberg Skilag 00:44
4 Andreas Andersen Sauge 14:28Nes Ski 00:48
5 Martin Bårtveit 14:42Geilo IL 01:02
6 Tormod Stikbakke 14:47Østre Toten Skilag 01:07
6 Carl Theodor Gustavsson 14:47Heming, IL - Ski 01:07
6 Sondre Bollum 14:47Gjøvik SK 01:07
9 Erik Dengerud 14:49Kjelsås IL - ski 01:09
10 Vegard Andersen 14:52Åslia Skilag 01:12
11 Sigurd Lund Røer 14:53Bækkelagets SK 01:13
12 Sverre Austgulen Fosnæs 15:04Fossum IF 01:24
13 Kristian Svalestuen Piippo 15:14Ringkollen SK 01:34
14 Eirik Langerud 15:15Lier IL 01:35
15 Torgeir Moe 15:19Høybråten og Stovner IL 01:39
16 Peder Mæhle 15:20Drøbak-Frogn IL 01:40
17 Kristian Jevanord 15:21Moelven IL 01:41
18 Eirik Bruland 15:23Bærums Skiklub 01:43
18 Kristian Kulset 15:23Fossum IF 01:43
18 Henrik Teien 15:23Sande Sportsklubb 01:43
21 Jakob Hanserud 15:26Asker SK 01:46
22 Jørgen Borgersen 15:27Hokksund IL 01:47
23 Øyvind Rishoff 15:28Ringkollen SK 01:48
24 Vegard Børsheim 15:29Lillehammer Skiklub 01:49
25 Anders Aamodt Resell 15:30Koll IL 01:50
26 Carl Jørgen Sundet Flaen 15:34Heming, IL - Ski 01:54
26 Daniel Stensæth Eide 15:34Asker SK 01:54
28 Erik Gjellan Bjerkevoll 15:39Bækkelagets SK 01:59
29 Øyvind Øilo Marcussen 15:40Oseberg Skilag 02:00
29 Kristoffer Henden Kaasen 15:40Bærums Skiklub 02:00
31 Jørgen Elisenberg 15:42Hamar SK 02:02
32 Asbjørn Madsstuen 15:44Njård 02:04
33 Mikael Storløkken 15:49Ås IL 02:09
34 Thomas Næss Dowling 15:50Kjelsås IL - ski 02:10
34 Ole Anders Ek Lundby 15:50Drøbak-Frogn IL 02:10
36 Harald Astrup Arnesen 15:51Heming, IL - Ski 02:11
37 Tommy R. Wilhelmsen 15:53Bever'n, IL 02:13
37 Vegard Myhre 15:53Vegårshei IL 02:13
39 Tor Magnus Henrik Næsset 15:54Drøbak-Frogn IL 02:14
39 Martin Kristiansen 15:54ROS, IL 02:14
39 Kristian Grue 15:54Gjerdrum IL - Ski 02:14
42 Tord E. Haflan 16:00Kjelsås IL - ski 02:20
43 Ole Marius Forbord 16:39Asker SK 02:59
44 Henrik Lunder Aalrust 16:42ROS, IL 03:02
45 Ådne Tverfjell Madsen 16:45Koll IL 03:05
46 Eirik Osberg Andresen 17:03Heming, IL - Ski 03:23
47 Sebastian Aagnes 17:47Bærums Skiklub 04:07

47Antall Påmeldte:  56 Startende: 56

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:48 Side:12



Konnerudrennet Fristil
Resultatliste

  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

K 17 år 5 km fri
1 Emilie Kongsten 16:54Skimt
1 Emilie Slåtto Gomnes 16:54Holeværingen, IL Ski
3 Vilde Ryen 17:05Asker SK 00:11
4 Julie Kristin Groseth 17:26Holeværingen, IL Ski 00:32
5 Marie Renee Sørum Gangsø 17:43Svea Skilag 00:49
6 Marte Mestvedthagen 18:05Hemsedal IL 01:11
7 Camilla Hengebøl 18:13Fossum IF 01:19
8 Camilla Brautaset 18:23Heming, IL - Ski 01:29

8Antall Påmeldte:  15 Startende: 15

K 18 år 5 km fri
1 Ingeborg Treu Røe 16:38Fossum IF
2 Tina Andersen 16:44Åslia Skilag 00:06
3 Ida Sofie Snortheim 17:00Gjerdrum IL - Ski 00:22
4 Thea Håvelsrud Klaesson 17:26Rustad IL 00:48
5 Pia Helene Paulsen 17:30Rustad IL 00:52
6 Oda Solvoll 18:11Rustad IL 01:33
7 Synne A. Korsbrekke 19:13Rustad IL 02:35

7Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

K 19/20 år 5 km fri
1 Marit Maukon Muren 16:27Njård
2 Andrea Fjæstad Amundsen 16:46Mjøndalen IF 00:19
3 Kristine Klægstad Moen 17:25Eiker-Kvikk, IF 00:58
4 Marte Helene Halvorsen 17:36Bjørndal IF 01:09
5 Ingrid Saupstad 18:00Kjelsås IL - ski 01:33
6 Marianne Madsen 18:02Heming, IL - Ski 01:35
7 Eirin Haugen 18:09Eiker-Kvikk, IF 01:42
8 Victoria Julsvoll 18:32Heming, IL - Ski 02:05
9 Vilde Naja Moi 18:39Høybråten og Stovner IL 02:12
10 Cathrine Hengebøl 19:21Fossum IF 02:54

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

M 17 år 10 km fri
1 Chrisander Skjønberg Holth 28:12Birkebeineren, IF
2 Borger Christopher Melsom 28:24Fossum IF 00:12
3 Eivind Romberg Kvaale 29:05Høydalsmo IL 00:53
4 Petter Reistad 29:10Bærums Verk IF 00:58
5 Johan Tjelle 29:46Nittedal IL 01:34
6 Lars Falsen Habostad 29:50Heming, IL - Ski 01:38
7 Espen Honganvik Holen 29:52Magnor UL 01:40
8 Henrik Andersen 29:58Stokke IL 01:46
9 Erik Lippestad Thorstensen 30:44Bærums Verk IF 02:32
10 Kristoffer Nordlunde 31:03Follebu SK 02:51
11 Marcus Braathen 31:11Sjåstad/Vestre Lier IL 02:59
12 Vetle Juliussen 31:13Varteig IL 03:01
13 Stian Lie 31:18Birkebeineren, IF 03:06
14 Ole-Marius Germundson 31:42Heming, IL - Ski 03:30
15 Sebastian Torgersen 31:59Lyn Ski 03:47
16 Magnus Fossgård 32:07Bækkelagets SK 03:55
17 Steffen Grue Ulsrud 32:17Åsen IL 04:05
18 Jostein Skranes Brox 32:18Kjelsås IL - ski 04:06
19 Jonas Myklebost 32:24Nittedal IL 04:12

eTiming versjon 3.6 18.12.2010 15:33:48 Side:13



Konnerudrennet Fristil
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  18.12.2010
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M 17 år 10 km fri
20 Anders Falsen Habostad 32:25Heming, IL - Ski 04:13
21 Bjørnar Nygårdseter 32:27Vegårshei IL 04:15
22 Johan N Bråthen 32:29Magnor UL 04:17
23 Bjarne Korbøl Thoner 32:47Slåstad IL 04:35
24 Ola Kvisle 32:55Team G-Sport Asker 04:43
25 Lars Messel 33:42Bjørndal IF 05:30
26 Erlend Isachsen 33:45Team G-Sport Asker 05:33
27 Sverre Gunnar Warlo 34:45Heming, IL - Ski 06:33
28 Håkon Gimse 35:33Heming, IL - Ski 07:21
29 Andreas Sandberg 46:59Rustad IL 18:47
DNF Andreas Haverstad 24:41Sjåstad/Vestre Lier IL

30Antall Påmeldte:  38 Startende: 38

M 18 år 10 km fri
1 Kristian Johansen 28:21Jevnaker 
2 Anders Fjell 28:51Konnerud IL 00:30
3 Øyvind Bratvedt 29:26Team G-Sport Asker 01:05
4 Martin Sulland 29:46Holeværingen, IL Ski 01:25
5 Sondre Eriksen Hensema 30:05ROS, IL 01:44
5 Kristian Tobias Andersen 30:05Konnerud IL 01:44
7 Jørgen Hustad 30:12Gjerdrum IL - Ski 01:51
8 Øyvind Seim 30:24Hol IL 02:03
9 Stian Haughem 30:31Runar, IL 02:10
10 Petter Sturla Ludvigsen 30:52Konnerud IL 02:31
11 Sigurd Tenold Fridtun 31:23Fossum IF 03:02
12 Mattis Gulbrandsen 31:37Fossum IF 03:16
13 Didrik Hopen 31:40Konnerud IL 03:19
14 Thomas Andre von Essen 31:54Spydeberg IL 03:33
15 Stig Thormodsen 32:28Team Hadeland 04:07
16 Ola Kornerud Christensen 32:38Konnerud IL 04:17
17 Eirik Danielsen 33:21Gjerdrum IL - Ski 05:00
18 Harald Kalager 33:41Asker SK 05:20
19 Markus Rui Mykkeltveit 34:18Runar, IL 05:57
20 Emil Ahlbeck 34:21Bærums Verk IF 06:00
21 Tobias Ertzeid 35:05Hovden Sportsklubb 06:44

21Antall Påmeldte:  24 Startende: 24

M 19/20 år 10 km fri
1 Endre Turvoll Fossli 27:49Hokksund IL
2 Eirik Fosnæs 28:29Fossum IF 00:40
3 Thomas Gifstad 28:35Oppegård IL 00:46
4 Ole Vidar Eriksrud 29:06Konnerud IL 01:17
5 Kristoffer Eriksen Nylund 29:15Lillomarka SK 01:26
6 Magne Lund Hansen 29:21Høybråten og Stovner IL 01:32
7 Herman Kornerud Christensen 29:31Konnerud IL 01:42
8 Anders Wahl 29:35ROS, IL 01:46
9 Stian Skaalvik Sandøy 29:54Bromma IL 02:05
10 Fredrik Mikalsen 30:07Konnerud IL 02:18
11 Erland Vedeler Stubbe 30:24Njård 02:35
12 Sindre Lysne Benestad 30:36Fossum IF 02:47
13 Brian Otterdal Kristiansen 31:06Runar, IL 03:17
14 Daniel Stenslet 31:10Åsen IL 03:21
15 Inge Fjeldstad Ravnås 31:20Mjøndalen IF 03:31
16 Halvor Weberg 31:26Konnerud IL 03:37
17 Arnkjell Sørhus Hustvedt 32:02Rustad IL 04:13

17Antall Påmeldte:  20 Startende: 20
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Menn senior 10 km fri
1 Eirik Bratli 28:10Fossum IF
2 Åsmund Treu Røe 28:19Fossum IF 00:09
3 Martin Lindland 29:02ROS, IL 00:52
4 Eirik Robert Christiansen 29:55Mjøndalen IF 01:45
5 Torleif Ahlsand 31:10Kjelsås IL - ski 03:00
6 Torgeir Johansen 31:11Jevnaker 03:01
7 Øivind Due Trier 31:39Oslostudentenes IL 03:29
8 Lars Alexander Garmann 37:00Lørenskog SK - Ski 08:50

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

eTiming - www.emit.no 18.12.2010 15:33:48 Side:15


